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Sport- und Bildungszentrum 
23714 Bad Malente-GremsmühlenLayout: Daniela Fazeli · E-Mail: dta-mediadesign@gmx.de

20. bis 22. August 2021

Nein

Ort, Datum, Unterschrift:

Name, Vorname:

Straße:

PLZ, Ort:

Telefon:

E-Mail:

Mitgliedsnummer: Bin kein Mitglied:

Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten zwecks Bildung von  
Fahrgemeinschaften an andere Teilnehmer weitergegeben werden dürfen.

Anmerkung:

Abweichende Rechnungsanschrift:

20. bis 22. August 2021 in Malente

Ja

Anmeldung per Post an:

Holger Krützfeldt
Geschwister-Scholl-Ring 25
23701 Eutin

oder per E-Mail an:  
holger.kruetzfeld@t-online.de 

Die Anmeldung ist verbindlich. Eine Stornierung ist ausgeschlossen.

Jetzt anmelden!

Workshop für Trainer/innen

Weitere Informationen unter:

www.vdtt.de

Freitag, 20.8.2021

bis 15.45 Uhr	 Anreise der Teilnehmer/innen

16.00 Uhr	 Begrüßung  
	 Organisatorische Angelegenheiten

	 anschließend

16.15-17.45 Uhr	 Einführung in das Thema:  
	 „Nachwuchsarbeit  oder -training“
	 Kindergarten & Vereine
	 Einstieg in die Praxis Teil 1  
	 - Kindergarten
17.45/18.00 Uhr	 Abendessen

19.00-21.00 Uhr	 Praxis Teil 2 - Kindergarten 
	 Ideenvorstellungen der  
	 Workshop-Teilnehmer

Samstag, 21.8.2021

08.00/08.15 Uhr	 Frühstück

09.15-11.45 Uhr	 Modernes Anfängertraining 
	 Technikerwerb in kürzester Zeit 
	 Materialideen/Materialfundus 
	 Abschlussdiskussion 

12.00/12.15 Uhr	 Mittagessen

14.30-17.00 Uhr	 Einführung in die Stiftung Compass
17.45/18.00 Uhr	 Abendessen

19.30-21.30 Uhr	 Frühe Intensivführung 
	 - alles noch Kindgerecht

Sonntag, 22.8.2021

08.00/08.15 Uhr	 Frühstück 

09.15-12.00 Uhr	 Trainingsmethoden in der Praxis
	 Abschlussbesprechung

12.30 Uhr	 Mittagessen 

	 Abreise der Teilnehmer/innen

Annett Kaufmann in den Anfängen – 7 Jahre später Gewinnerin der Europe Young 2020 in Berlin

Vom Kindergarten zur Weltspitze

Compass-Team: Evelyn Simon & Oliver Alke
Horst Heckwolf



· COMPASS-TEAM

Themenbeschreibung und Inhalte:
ner optimalen Zusammenarbeit mit Familie, Vereins- und Ka-
derstrukturen sprechen. Wie bindet man sehr junge Talente an 
unsere Sportart und gestaltet altersgerechtes Training in allen 
Bereichen, ohne die hohen Ziele aus den Augen zu verlieren? 
Hier möchten wir auch anhand von Videomaterial die Entwick-
lung einiger compass- Talente beleuchten, sowie mit Erfah-
rungsberichten und Videos Vergleiche zu Asien, insbesondere 
Japan, ziehen. 

Teil 3: Trainingsmethoden in der Praxis
Mit dem letzten Abschnitt möchten wir einen offenen Diskussi-
ons- und Praxisteil anbieten, in dem wir uns über Erfahrungen 
und Probleme bei der Förderung junger Toptalente unterhalten, 
Anregungen für Lösungen geben und auch unsere Trainings-
methoden in der Halle vorstellen und diskutieren möchten. 
Hier ist Kreativität gefragt und auch die Ideen der Teilnehmer 
sollen hier Platz finden.

OLIVER ALKE · COMPASS-TEAM

A-Lizenz Trainer, langjähriger Bundesli-
ga- und ehemaliger Nationalspieler. 1993 
nahm er an den Weltmeisterschaften in 
Göteborg teil und gewann mit der Mann-
schaft die Bronzemedaille. Von 2005 bis 
2018 war er erst als Co-Trainer, dann ab 

2008 als hauptamtlicher Landestrainer und auch Vereins-
trainer in Hamburg tätig, bevor er dann 2019 zur Stiftung 
compass wechselte. Vor seiner Tätigkeit als Trainer absol-
vierte er 2001-2004 eine Ausbildung zum Heilerzieher.

EVELYN SIMON · COMPASS-TEAM

Diplomtrainerin, langjährige TTBW Lan-
destrainerin und seit Nov. 2020 Vollzeit 
beschäftigt bei der Stiftung compass. Ihre 
Trainertätigkeit begann die damalige Zweit-
ligaspielerin als Landesstützpunkttrainerin 
in Köln - Porz, wo sie viele Jahre mit Bene-

dikt Duda zusammengearbeitet hat. In ihrer 9- jährigen Tä-
tigkeit in Ba - Wü hat sie 7 Jahre Annett Kaufmann auf ihrem 
Weg begleitet. Ihr und vielen weiteren compass- SpielerInnen 
steht sie derzeit mit Rat und Tat zur Seite.

HORST HECKWOLF 
A-Lizenz-Trainer des DTTB. 1979 bis 1983 
Bundesligaspieler in Heusenstamm und Jü-
lich, anschließend Bundedesligatrainer in 
Jülich; von 1989 von 1997 Bundestrainer 
der Mädchen und von 1998 bis Juli 2015 
HTTV-Landestrainer; seit 2015 Vereinstrai-

ner vorwiegend bei der DJK Münster und den TSV Landstadt; 
zusätzlich Kindergartenprojekte und Schul-AG`s.

	 Die Teilnehmeranzahl ist auf 18 Plätze begrenzt. 

	 Kosten für VDTT- Mitglieder 198,– € und für Nichtmitglie-
der 228,– € inkl. Übernachtung und Vollpension.  
Übernachtung ist nur in Doppelzimmer möglich. 
Es stehen eine begrenzte Zahl an EZ, bei einen Aufschlag 
von 30 € zur Verfügung.

	 Der Workshop wird von allen Mitgliedsverbänden des  
DTTB als Fortbildungsmaßnahme zur Verlängerung der  
C- und B-Trainerlizenz anerkannt

	 Anmeldung per Post oder E-Mail an:
	 Holger Krützfeldt · Geschwister-Scholl-Ring 25
	 23701 Eutin · E-Mail: holger.kruetzfeld@t-online.de 
	 Bei Fragen: 04521-798 304

	 Anmeldeschluss ist der 31.07.2021

	 Lehrgangsort: Sport- und Bildungszentrum
	 Eutiner Straße 45  · 23714 Bad Malente-Gremsmühlen
	 Telefon: 04523 – 98 44 10 · Fax: 04523 – 98 44 20
	 E-Mail: sbz@lsv-sh.de / www.lsv-sh.de (auf Link SBZ)

	 Corona-Hygienekonzept:  
Es gelten die allgemeinen Abstands-und Hygieneregeln.

VDTT-WorkshopVDTT-Workshop  Vom Kindergarten zur Weltspitze

Weitere Informationen

Sport- und 
Bildungszentrum

Die Referent/innen

Ist es sinnvoll Tischtennis schon 3-5jährigen
in den Kindergärten anzubieten? Aus meiner
Sicht ein klares „JA“.
 Horst Heckwolf  Es werden alle Sinne über die TT-Schnupper-
kurse gefördert: Bewegung für den ganzen Körper, hören, spre-
chen, bewegen, beobachten, reagieren, umsetzen, merken. Die 
Kinder lernen feinmotorische Fähigkeiten, Konzentration und sie 
lernen Regeln zu befolgen, zu warten, mit dem Ball umzugehen, 
alles wie beim Tischtennis spielen. Es passt zur pädagogischen 
Arbeit eines ÜL und die Kinder haben eine tolle Zeit mit viel 
Spaß.  Vereine bekommen so früh Zulauf schon von Kindergar-
tenkindern, deren Freunde, Spielpartner sowie Eltern. Kinder-
gärten warten nur darauf, von Vereinen Unterstütz zu werden, 
die die Kinder durch engagierte Übungsleiter sportlich fördern 
und begeistern. Schnupperkurse sind ideal dazu geeignet.

Der Weg in die Spitze 
- die Arbeit der Stiftung compass
 Evelyn Simon / Oliver Alke  Um Talenten den Weg in die inter-
nationale Spitze zu ermöglichen ist es mittlerweile notwendig 
geworden, schon im Alter von 5-7 Jahren mit einer gezielten 
Förderung und Ausbildung zu beginnen, um dieses optimale 
Alter für das Bewegungslernen nicht verstreichen zu lassen, 
da die Fördersysteme auf Landes- und Bundesebene erst 
später einsetzen. Hierfür ist es notwendig, alle Lebensberei-
che mit einzubeziehen und ein gutes Netzwerk aufzubauen, 
um eine möglichst effiziente Förderung, ohne „Löcher“ in den 
Entwicklungsstufen, zu gewährleisten.

Teil 1: Einführung: die Stiftung compass
Zu Beginn wollen wir die Stiftung Compass vorstellen und 
unsere Vision sowie die einzelnen Bausteine unserer Arbeit 
erläutern. Welche Voraussetzungen müssen Talente und ihr 
sportliches wie familiäres Umfeld erfüllen, um von compass 
gefördert zu werden? Wie geht compass vor? 

Teil 2: 
frühe Intensivförderung- alles noch kindgerecht?
Wir möchten dann im weiteren Verlauf über Talentkriterien, das 
Prinzip des Personal Coaches und unser Verständnis von ei-


